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Name 
 

Adriana Meier-Pianegonda 

Geburtstag 
 

26.1.1966 

Familie 
 

Peter Meier  53 
David-Emanuel 22 
Lucas-Raphael 20 
Simon-Nathanael 18 
Ruben-Ismael 16 
Orion 3 ½ Hundejahre 
 

Werdegang Biologielaborantin 
Seit 1999 Inhaberin AHA-Mode  
2000 Berufsprüfung Detailhandel 
2001 Neuunternehmerpreis  
2004 höhere Fachprüfung Textil 
Detailhandelsspezialistin 
seit 2005 Referentin an der päd. 
Hochschule Chur,  
seit 2006 ÜK-Referentin DH-
Fachleute Textile Materialkunde 
seit 2007 Referentin höhere 
Fachprüfung Detailhandel 
seit 2008 Prüfungsexpertin DHF/DHA 
seit 2008 Branchenautorin Eidg. PK 
 

Stärken Organisationstalent 
Geduld wie ein Steinesel 
 

Schwächen Harmoniesüchtig  
kann nicht ‚Nein’ sagen 
 

Lebensmotto  carpe diem 
 

  
 

Grundkenntnisse Tag 1: 

Einführung in die Thematik der Dessous 
Richtiges Massenehmen 
Schnittformen was eignet sich wofür 
Materialen, Spezialwerkstoffe 
Techniken 
Nähte, Stiche 
Schnittveränderung, Berechnungen 
Korrekter Zuschnitt 
Korrektes Einhalten 
 
Dessous Tag 2 – 5 : 

Voraussetzung gute Nähkenntnisse oder 
Tag 1 
 
Traumhafte Dessous in der richtigen 
Grösse. Der richtige Halt an der richtigen 
Stelle. Das richtige Polster am richtigen 
Ort. Sexy Spitzen, Tüll und Blümchen 
gehören selbstverständlich genau so 
dazu, wie der richtige Stoff.  
 
Sie werden liebevoll und mit viel Humor 
durch den Kurs begleitet. Problemzonen 
werden erkannt und die strategischen 
Stellen erhalten die Zuwendung, die 
Ihnen schon lange gebührt.  
 
Mit der gleichen  Hingabe arbeiten Sie 
Ihr Traumbadekleid für Strand oder 
Hallenbad aus. Sie werden erstaunt sein, 
was alles möglich ist. 
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Kreuzgasse 1 
7000 Chur / Schweiz 

Tel. 081 650 25 30  / Fax 081 650 25 36 
www.aha-mode.ch 

  

 

 

 

 

 

 

 

 


