
Bikini und String 
 
Größe 36/38  
 
Sie brauchen   
Viskosegarn, LL = 130 m/50 g für Stricknadeln Nr. 4,5 – 5 
Bikinihose ca. 150 g, Oberteil ca. 50 g, String ca. 50 – 100 g Lindgrün und  
transparentes Bändchen, LL = 105 m/50 g für Stricknadeln Nr. 4,5 – 5 
ca. 50 g Pink. 
1 Häkelnadel Nr. 3 und 4 und 1 stumpfe Sticknadel mit großem Öhr, ca. 30 Aufnähkristalle Ø 5 mm in 
Weiß. 
 
Grundmuster:  
Fe M, dabei stets in das hintere Maschenglied einstechen. Jede R mit 1 Wendeluftm beginnen. 
Maschenprobe:   
27 M und 25 R = 10 x 10 cm (Grundmuster mit dem Viskosegarn mit Nadeln Nr. 3) 
 
Anleitung  
 
1. Büstenteil: 
33 Luftm  + 1 Wendeluftm mit Häkelnadel Nr. 3 mit dem Viskosegarn anschlagen und im Grundmuster 
häkeln. In 6 cm Gesamthöhe 17 M stehen lassen und über die restl. 17 M noch 6 cm häkeln. In 12 cm 
Gesamthöhe Arbeit beenden. 2. Büstenteil gegengleich arb. 
Fertigstellung: 
Die Schmalseiten miteinander verbinden. Mit 1 Rd fe M und 1 Rd Pikots mit dem transparenten 
Bändchen mit Häkelnadel Nr. 4 umhäkeln. Auf jedes Büstenteil eine Blume doppelfädig mit dem 
transparenten Bändchen im Schlingenstich aufsticken. Für die Bänder um den Hals an der oberen 
Spitze der Büstenteile Innenseite, nicht an der Umrandung, mit dem Viskosegarn Faden anschlingen 
und je 1 Luftm-Kette von ca. 45 cm häkeln, dann für das Blümchen 5 Luftm, 1 Kettm zurück in die 5. 
letzte Luftm, 1 Wendeluftm, * 4 Luftm, 2 zusammen abgemaschte doppelte Stäbchen in den Ring, 4 
Luftm 1 fe M in den Ring, ab * noch 3 x wdh., 4 Luftm, 2 zusammen abgemaschte doppelte Stäbchen 
in den Ring, 4 Luftm, mit 1 Kettm in die Wendeluftm den Ring schließen, dann auf der Luftm-Kette 
zurück Kettm häkeln.  
Für die Bänder unter der Brust an der äußeren Ecke der Büstenteile Innenseite, nicht an der 
Umrandung, mit dem Viskosegarn Faden anschlingen und wie oben arb. Zwischen den Büstenteilen 
eine Luftm-Kette von ca. 7 Luftm häkeln und 1 R Kettm darüberhäkeln.  
 
Bikinihose: 
Man beginnt am oberen Rand der Vorderhose: 72 Luftm  + 1 Wendeluftm mit Häkelnadel Nr. 3 mit 
dem Viskosegarn anschlagen und im Grundmuster häkeln. Nach 1 cm für den Beinausschnitt wie folgt 
M abn.: In jeder 2. R 4 x 2 M und 19 x 1 M beids. abn. = 18 M. In 24 cm Gesamthöhe für die 
Hinterhose in jeder R 5 x 2 M und 4 x 1 M, in jeder 2. R 4 x 1 M, in jeder 4. R 4 x 1 M, in jeder 6. R 3 x 
1 M und in jeder 8. R 2 x 1 M beids. zun. In 47 cm Gesamthöhe die letzten beiden R verkürzt arb.(= 
über die mittl. 48 M 2 R verkürzt arb.), d.h. Mitte markieren und 24 M über die Mitte hinaus häkeln. 
Arbeit wenden, über die Mitte hinaus 24 M häkeln, Arbeit wenden, bis zum Rand häkeln, Arbeit 
wenden, bis zum Rand häkeln.  
Fertigstellung:  
Beinausschnitte mit dem transparenten Bändchen mit 1 Rd fe M und 1 Rd Pikots (= * 3 fe M, 3 Luftm, 
1 Kettm zurück in die 1. Luftm, ab * stets wdh., beim Häkeln Arbeit eventuell etwas einhalten) mit 
Häkelnadel Nr. 4 umhäkeln. An den Seiten mit dem Viskosegarn Bänder von ca. 15 cm Länge Luftm 
anhäkeln und wie bei den Büstenteilen mit Blümchen arb. Zur Schleife binden. Auf die Vorderhose 
eine Blume doppelfädig mit dem transparenten Bändchen im Schlingenstich aufsticken. 
 
String: 
Großes Dreieck: 59 Luftm  + 1 Wendeluftm mit dem Viskosegarn mit Häkelnadel Nr. 3 anschlagen 
und im Grundmuster häkeln. Für die Seitenschräge in jeder 2. R 29 x 1 M abn. Arbeit beenden. 
Kleines Dreieck: 31 Luftm  + 1 Wendeluftm mit dem Viskosegarn mit Häkelnadel Nr. 3 anschlagen 
und im Grundmuster häkeln. Für die Seitenschräge abw. in jeder 2. und 4. R 14 x 1 beids. abn. Mit 
den restl. 4 M noch ca. 3 cm häkeln, dann 1 M abn. = 3 M, nach weiteren 3 cm nochmals 1 M abn. = 2 
M und nach weiteren 3 cm mit der unteren Spitze des großen Dreiecks verbinden.  Arbeit beenden. 
Fertigstellung: 
String ringsum mit dem transparenten Bändchen mit 1 Rd fe M und 1 Rd Pikots mit Häkelnadel Nr. 4 
umhäkeln. Die Bänder seitl. Wie bei der Hose arb. Auf das große und das kleine Dreieck eine Blume 
doppelfädig mit dem transparenten Bändchen im Schlingenstich aufsticken. 
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